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Como conhecer a Bíblia 
 

Procura apresentar-te a Deus aprovado, como obreiro que não tem de que se envergonhar, que 
maneja bem a palavra da verdade. (2 Timóteo 2:15) 

 
1. OUVIR a Bíblia 

Romanos 10:17 – E, assim, a fé vem pela pregação, e a pregação, pela palavra de Cristo. 
 

2. LER a Bíblia 
Apocalipse 1:3 – Bem-aventurados aqueles que leem e aqueles que ouvem as palavras da profecia 
e guardam as coisas nela escritas, pois o tempo está próximo. 

 
3. ESTUDAR a Bíblia 

Atos 17:11 – Ora, estes de Bereia eram mais nobres que os de Tessalônica; pois receberam as 
palavras com toda a avidez, examinando as Escrituras todos os dias para ver se as coisas eram, de 
fato, assim. 
 

4. MEMORIZAR a Bíblia 
Salmos 119:9-11 – De que maneira poderá o jovem guardar puro o seu caminho? Observando-o 

segundo a tua palavra. De todo o coração te busquei; não me deixes fugir aos teus mandamentos. 
Guardo no coração as tuas palavras para não pecar contra ti. 
 

5. MEDITAR na Bíblia 
Salmos 1:2-3 – Antes, o seu prazer está na lei do Senhor, e na sua lei medita de dia e de noite. Ele 
é como árvore plantada junto a corrente de águas, que, no devido tempo, dá o seu fruto, e cuja 
folhagem não murcha; e tudo quanto ele faz será bem-sucedido. 
 

 

I. Por que conhecer a Bíblia? 
 
Cinco razões para conhecer a Bíblia. 

 
a. 2 Timóteo 2:15    

 

b. 1 Pedro 2:2    
 

c. Salmos 119:11    

 

d. Salmos 119:38    

 

e. Salmos 119:105    

______________________________________________________________________________ 
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Toda a Escritura é inspirada por Deus e útil para o ensino, para a repreensão, para a correção e para 
a educação na justiça (2 Timóteo 3:16) 

 

II. Como conhecer a Bíblia 
 

A. OUVIR 

“E, assim, a fé vem pela pregação, e a pregação, pela palavra de Cristo. ” (Romanos 10:17) 

 
a. Quem Jesus disse que seriam abençoados? (Lucas 11:28) 

_______________________________________________________________________________ 

 
 

b. O que pastores e mestres deveriam fazer quando proclamam a Palavra? (Neemias  8:7-8) 

_______________________________________________________________________________ 

 

 

B. LER 

“Bem-aventurados aqueles que leem e aqueles que ouvem as palavras da profecia e guardam as 

coisas nela escritas, pois o tempo está próximo. ” (Apocalipse 1:3) 

 

a. Reescreva Apocalipse 1:3 com suas próprias palavras: 
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_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
 

 

b. Paulo pediu a Timóteo dar atenção ao quê? (1 Timóteo 4:13) 
_______________________________________________________________________________ 

 
 

C. ESTUDAR 

Quando o apóstolo Paulo deixou Tessalônica, ele foi para Bereia para compartilhar o Evangelho 

com judeus que não eram cristãos, e o que ele encontrou foi que “estes de Bereia eram mais 

nobres que os de Tessalônica; pois receberam as palavras com toda a avidez, examinando as 

Escrituras todos os dias para ver se as coisas eram, de fato, assim. ” (Atos 17:11) 

 

Atitudes em relação a um estudo bíblico: 
 

a. De acordo com Atos 17:11, quais características os bereanos demostravam quando recebiam a 

Palavra de Deus? 

_______________________________________________________________________________ 

 
 

b. Como nós deveríamos procurar sabedoria e entendimento (Provérbios 2:1-6)? 

_______________________________________________________________________________  
 

Estudo bíblico é mais do que apenas ler a Bíblia. Envolve cuidadosa observação, interpretação e 
aplicação. Ler a Bíblia faz com que você tenha uma visão mais geral do texto, mas estudar te 
ajuda a pensar, aprender e aplicar o que você leu a sua vida. 

_______________________________________________________________________________ 
 

 

D. MEMORIZAR 

“De que maneira poderá o jovem guardar puro o seu caminho? Observando-o segundo a tua 

palavra. De todo o coração te busquei; não me deixes fugir aos teus mandamentos. Guardo no 

coração as tuas palavras para não pecar contra ti. ” (Salmos 119:9-11) 

 
a. Como Deus ordenou ao povo de Israel a lembrar das suas Palavras? 

 

a. Deuteronômio 11:18a    
 

b. Deuteronômio 11:19    
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b.    Leia Mateus 4:1-11 

 
a. Como Jesus superou as tentações durante as três confrontações com Satanás? 

_______________________________________________________________________________ 
 

b. Como você pode aplicar este exemplo a sua vida? 

_______________________________________________________________________________ 

  

c. Escreva Salmos 40:8 com suas próprias palavras? 

_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 

 

É mais fácil memorizar quando você sabe o significado e aplicação da passagem. 

_______________________________________________________________________________ 

 
 
 
 

E. MEDITAR 

“Bem-aventurado o homem que não anda no conselho dos ímpios, não se detém no caminho dos 

pecadores, nem se assenta na roda dos escarnecedores. Antes, seu prazer está na lei do Senhor, e 

na sua lei medita de dia e de noite. Ele é como árvore plantada junto a corrente de águas, que, no 

devido tempo, dá o seu fruto, e cuja folhagem não murcha. ” (Salmos 1:1-3) 

 

Meditação é uma reflexão, com orações, nas Escrituras com uma visão voltada para o 

entendimento e a aplicação. Devemos meditar na Palavra de Deus com o objetivo de nos 

conformar a sua vontade. 

 
1. Você pode meditar nas Escrituras à medida que: 

 

▪ Ouve a palavra de Deus 

▪ Lê a Bíblia 

▪ Ora sobre o que você está estudando 

▪ Reflete nos versículos que você memorizou 

 

2. Como a meditação te ajuda (Josué 1:8)? 
_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

3. Você acha que a Palavra de Deus pode afetar o que você fala e o que você faz? Como? (Lucas 

6:45) 

_______________________________________________________________________________
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_______________________________________________________________________________ 
 

4. Além de ser diligente em aprender a Palavra de Deus, o que mais nós devemos fazer para 

entendê-la? (Salmos 119:73,125)? 

_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________ 

 


